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Il Coordinamento "Dire Fare Genitore" invita al: 

Corso Aiutare a Studiare 

figli e/o nipoti senza sostituirsi a loro nel fare i compiti 
al tempo del digitale 

primo semestre 2025 

 

Destinatari: 
 

Il corso, in presenza, è rivolto principalmente a genitori, nonni, 
educatori/trici, insegnanti, ..., che si occupano di bambini e bambine, 
ragazzi e ragazze, che frequentano in particolare la scuola primaria. 
 

Finalità: 
 

Favorire nel bimbo/a lo sviluppo della motivazione ad apprendere e di 
buone abitudini allo studio. 
Incontrarsi per sostenere una genitorialità sociale consapevole, per 
affrontare insieme problemi e tematiche del rapporto genitori figli/e, adulti 
e ragazzi/e, a casa e a scuola. 
 

Obiettivo: Modificare la relazione adulto-bimbo nei confronti della scuola, 
riconoscere le parole che ostacolano e quelle che favoriscono la 
comunicazione, per il benessere di tutti e tutte. 
Conoscere le principali modalità comunicative efficaci per favorire nel 
bimbo/a sia lo sviluppo della motivazione ad apprendere sia 
l’acquisizione di buone abitudini di studio. 

 
Programma di 

attività: 
 

Saranno affrontate tematiche, come: E’ l’ora dei compiti. Cosa fare? - 
L'Ascolto empatico – Le parole che aiutano - L'adulto come sostegno 
emotivo all’impegno. - Il problem solving: generare soluzioni senza 
perdenti - Suggerimenti per buone abitudini di studio – I patti digitali 
 

Documentazione: Ad ogni iscritto sarà consegnato il materiale didattico in formato 
elettronico. 
 

Metodologia: Educazione attiva degli adulti. Presentazione e inquadramento teorico 
del tema, riflessione individuale e di gruppo, discussione e confronto, 
simulazioni, esercitazioni, formulazione e analisi di casi concreti. 
 

Durata: 5 incontri di 2 ore ciascuno. 
 

Orario: Mercoledì dalle ore 10 alle ore 12 
 

Calendario: 
 

26 marzo, 2 e 9 aprile, 7 e14 maggio 2025 

Sede del corso: Saletta Circolo ARCI La Libertà, Via Pistoiese, 659, Viaccia Prato (g.c.) 
(parcheggio nelle strade adiacenti) 

 
Docenti: Perla Giagnoni, Pedagogista, formatrice Educazione degli Adulti, Impegnata 

nella diffusione cultura infanzia e promozione dell'agio a scuola.  
Coordinatrice CGD Toscana 
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Corso progettato con Carlo Ricci, Psicologo e psicoterapeuta, docente Università Salesiana di 
Roma. Presidente Istituto Walden di Roma, ideatore e supervisore del progetto. 

Barbara Davanzati, Pedagogista, Psicologa, Mediatore Familiare, Esperta in 
inclusione scolastica e supporto alla genitorialità. 

Roberto Seghi Rospigliosi, Pedagogista, consulente relazionale Mediatore 
Familiare, Esperto nella mediazione e gestione pacifica dei conflitti. 

 
N° partecipanti: min. n° 5;   max. n° 25  

Il corso non sarà attivato in caso di numero insufficiente di iscrizioni. 
 

Quota di 
partecipazione: 

 

La quota per la partecipazione all’intero corso è di 15 euro  
comprensiva della carta di adesione. 
 

Prenotazione 
obbligatoria: 

 

Occorre prenotare in due passi 
1) Versare la quota tramite bonifico  
2) Iscriversi al corso compilando il modulo on line   

 
Versamento tramite 

bonifico: 
 

Estremi del bonifico bancario.  
Beneficiario: Coordinamento Genitori Democratici Prato 
Banca: Monte dei Paschi di Siena   
Codice IBAN: IT16F0103021506000002460509 

Causale del versamento: Contributo per corso Aiutare a Studiare (indicare il 
nominativo di chi partecipa agli incontri) 
 
Copia della ricevuta del Bonifico Bancario va allegata nel modulo di iscrizione 
Se il corso non viene attivato verrà restituita la quota 

 
Iscrizione: 

 
Compilare il modulo di iscrizione on line (basta cliccare sul link) 

 

https://forms.gle/i6YjDjFfZ972Ewr66 
 
Il modulo richiede alcuni dati, utili per le comunicazioni, comprese quelle 
urgenti e per il rilascio dell’attestato. In automatico, da Moduli Google, viene 
inviata la ricezione della iscrizione all’indirizzo e-mail indicato. 

 

Attestato 
A chi ne farà richiesta sarà rilasciato l’attestato di frequenza da parte di 
Proteo Fare Sapere Prato, che collabora alla realizzazione del progetto 
 

Tutela dati personali 
Trovate l’informativa all’indirizzo web 
https://www.cgdprato.it/privacy.htm  
 

Note Se avete problemi a fare o allegare il bonifico avvisateci, vi daremo indicazioni 
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